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Lessuggesties bij Noten 
Paula Gerritsen 
 
Hoog in het duin heeft Muis haar hol gemaakt. Ze kijkt uit over 
de akkers, weilanden en boerderijen en heel in de verte ziet ze 
de notenboom. Als het herfst wordt besluit Muis dat het tijd is 
om noten te verzamelen. Ze trekt haar jas met grote zakken aan 
en gaat op weg. 
 
Onderweg komt Muis allerlei dieren tegen die haar waarschuwen 
om terug te gaan voor de storm losbarst, maar Muis luistert niet. 
Precies op het moment dat het keihard begint te waaien bereikt 
Muis de notenboom. Moe van de reis verstopt ze zich in een 
holletje en valt in slaap. Als ze wakker wordt, doet Muis een 
treurige ontdekking: alle noten zijn verdwenen. 
 
Verdrietig sjokt ze terug naar haar huisje in het duin. Daar wacht 
haar een grote verrassing, want waar zijn de noten naartoe 
gewaaid...? Precies! 
 

 

 
 
Muis in de klas 
Oefen je van tevoren met de pop. Geef haar een eigen stem, oefen haar bewegingen voor de spiegel 
en bedenk wat Muis aan de kinderen gaat vertellen. Houd hierbij de rol van de wind als rode draad 
aan. Je zit met de kinderen in de kring en laat Muis vertellen over haar avontuur. De hoofdzaken uit 
het prentenboek brengt Muis ter sprake. Terwijl ze vertelt, vraagt Muis aan jou om de afbeeldingen 
in het boek te laten zien. In de dagen hierna lees je het boek voor aan kleine groepjes kinderen en 
praat je over de afbeeldingen.  
 
 
Uitbeeldverhaal 
Muis legt een flink stuk lopend af om bij de notenboom te komen. In de speelzaal kunt u de 
leerlingen ook een weg laten afleggen. Bereid vooraf een eigen verhaal voor met onderweg 
hindernissen, wind, regen, en andere obstakels. Iedere leerling is muis en legt zijn eigen weg af. Zorg 
in het verhaal voor voldoende afwisseling in bewegingsmogelijkheden. Verwerk de nodige informatie 
over de omgeving, om te voorkomen dat de een deel van de leerlingen in de storm lopen en een 
ander deel al in het holletje van muis zijn.  
 
 
Windvaan 
Bevestig buiten een windvaan (strook noppenfolie, plastic, oid), zichtbaar vanuit het klaslokaal. Zo 
kunt u iedere dag kijken hoe hard het waait.  
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Naar buiten 
In het boek zijn de noten verplaatst door de wind. Buiten kunt u met de klas onderzoeken wat de 
wind nog meer kan verplaatsen. Op het plein zijn vast bladeren, takken en afval te vinden die door de 
wind meegenomen zijn.  
Verzamel eventueel de weggewaaide materialen. In de klas staat u stil bij de gevonden voorwerpen.  
 
Andersom kan het ook. Kies hiervoor wel een winderige dag. Verzamel materialen om buiten te 
testen wat wel en wat niet weg zal waaien. Selecteer verschillende materialen. Bespreek vooraf wat 
de leerlingen verwachten (en schrijf deze op) en ga buiten kijken of de verwachting klopt. Leg de 
materialen op de hand, rand van de zandbak, op de grond, of bind het aan het hek.  
Bij binnenkomst kunt u de vergelijking maken met de verwachting en wat er buiten gebeurt is.  
Als het weinig waait, kunt u de wind binnen halen door een ventilator of föhn te gebruiken.  
 
 
Noten proeven 
Neem verschillende noten mee. Liefst in de dop. Welke noten zijn er? Hoe smaken ze? Waar kun je 
noten voor gebruiken?  
Zoek een lekker recept met noten en bak een taart oid.  
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